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Persoonlijke
Beschermings-

Middelen
voor de dakdekker



Een PBM is een Persoonlijk 
BeschermingsMiddel

Een middel dat door een persoon wordt 
gedragen of vastgehouden als
bescherming tegen risico's die zijn 
gezondheid of veiligheid bedreigen.

Wat is een PBM?



Het gebruik van PBM’s is wettelijk verplicht!

• Arbowet art. 11 arbeidsomstandighedenwet

• CAO art. 14 + 18 arbeidsomstandigheden

• A-blad platte daken hoofdstuk 2.10   2.11

Verplichting!



Alleen als het niet anders kan!



Alleen als het niet anders kan! 

In een aantal werksituaties kun 
je niet om het gebruik van 

pbm’s heen.



Alleen als het niet anders kan! 

In een aantal werksituaties kun 
je niet om het gebruik van 

pbm’s heen. 

Persoonlijke Beschermings 
Middelen zijn je laatste troef!



Voorkom dat je 
zo aan het werk 

moet!



Wat heb je als dakdekker altijd 
nodig?

De juiste handschoenen
Veiligheidsschoeisel
Brandvertragende kleding



Handbescherming



Handbescherming

Handschoenen: 

Splitlederen - Bitumen, slopen, transporteren

Rubberen – lijmen, kitten, voorsmeren



Schoeisel



Schoeisel

Stalen neus en stalen tussenzool (S3)
Laarzen (S5)



Werkkleding

Brandvertragende kleding



Wat moet je verder ter 
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Wat moet je verder ter 
beschikking hebben? 

Bouwhelm

Veiligheidsbril

Gehoorbescherming

Adembescherming

Kniebeschermers

Valbeveiliging (harnas met toebehoren)

Bescherming tegen extreme hitte of koude 



Indien nodig



Veiligheidshelm
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Veiligheidshelm

Dragen als er gevaar is voor:Dragen als er gevaar is voor:
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Veiligheidshelm

Dragen als er gevaar is voor:Dragen als er gevaar is voor:
•• Stoten van het hoofdStoten van het hoofd
•• Vallende voorwerpenVallende voorwerpen
•• Wegvliegende voorwerpenWegvliegende voorwerpen
•• Hijsbewegingen / kranenHijsbewegingen / kranen
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Bril

• Veiligheidsbril



Bril

• Veiligheidsbril
• Overzetbril



Bril

• Veiligheidsbril
• Overzetbril
• Vol gelaatsmasker



Gehoorbescherming



We onderscheiden twee soorten:
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Inwendig gedragen: oordoppen

gasdonswatten
wasproppen
-demping is 10-15 dB (A)
Otopastieken
-demping is10 - 35 dB(A)



We onderscheiden twee soorten:

Inwendig gedragen: oordoppen
gasdonswatten
wasproppen
- demping is 10 - 15 dB (A)

Otoplastieken
- demping is 10 - 35 dB(A)

Uitwendig gedragen: oorkappen
gehoorhelm
- demping is 10 - 38 dB(A)
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Adembescherming

••
 

StofStof
••

 
Slopen teermastiek dakbedekkingSlopen teermastiek dakbedekking

••
 

Voegen slijpenVoegen slijpen
••

 
Slijpen: loodSlijpen: lood

tegelstegels
pannenpannen
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Kniebescherming

••
 

Kniebescherming in werkbroekKniebescherming in werkbroek



Kniebescherming

••
 

Kniebescherming in werkbroekKniebescherming in werkbroek
••

 
Losse kniebeschermersLosse kniebeschermers



Valbescherming

••
 

Harnas met toebehorenHarnas met toebehoren



Klimaat



Klimaat

••
 

Bescherming tegen hitteBescherming tegen hitte



Klimaat

••
 

Bescherming tegen hitteBescherming tegen hitte
••Pet (met nekflap)Pet (met nekflap)
••ZonnebrilZonnebril
••ZonnecrZonnecrèèmeme

http://www.shopsheaven.com/~vanalleswat/catalog/images/ZonnebrilSH.jpg


Klimaat

••
 

Bescherming tegen koudeBescherming tegen koude



Klimaat

••
 

Bescherming tegen koudeBescherming tegen koude
••DoorwerkjasDoorwerkjas
••WintermutsWintermuts
••HandschoenenHandschoenen
••ThermosokkenThermosokken
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Zijn er nog vragen?
Dank voor uw 

aandacht!
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